SI-STAMMTISCH _ Bae AP e
in Olten SO .\

in Zusammenarbeit mit _ o ey : ¥ e Y
DEAR Foundation-Solidarité Suisse , S l — ' - ; ;

Im Gewdlbekeller des _ i e : ; ) A,
«Fligelrads» am Eichentisch: et ;
Alex Capus, Daniel Hammer, ! S i - SPugy
Sonja Dinner, Guy Parmelin, : = ; X ; _ S N
Heidi Wehrli, Pedro Lenz , ; o i a s
und Werner De Schepper (v. 1.).

Der Fall Vincenz und die Moral der Bankenchefs.

Fasten und Gutes tun. Die Schriftsteller Alex Capus und

Pedro Lenz diskutieren am Stammtisch in Olten mit

Bundesrat Guy Parmelin und Sonja Dinner, Griinderin der
DEAR Foundation-Solidarité Suisse, heisse Themen der Woche.
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Am SI-Stammtisch in der Region
Aargau-Solothurn begegnen sich in Ol-
ten Prominente und Volk. Bundesrat
Guy Parmelin, 62, Sonja Dinner, 59,
Prasidentin der DEAR Foundation-So-
lidarité Suisse, Bestsellerautor Alex Ca-
pus, 60, SI-Kolumnist Pedro Lenz, 56,
sowie fur die Leserschaft Erwachse-
nenbildnerin Heidi Wehrli, 62, aus
Wangen bei Olten und der selbststian-
dige Oltner Architekt Daniel Hammer,
55. SI-Chefredaktor Werner De Schep-
per hat vor elf Jahren das Restaurants
Fliigelrad mit seinen Freunden Lenz
und Capus er6ffnet. Thn nimmt wun-
der, weshalb der gelernte Weinbauer
Parmelin heute das Weissweinglas nur
zum Anstossen braucht.

Guy Parmelin (lacht): Nach den Fest-
tagen trinke ich einen Monat keinen
Alkohol. Manchmal beginne ich erst
nach dem WEF, manchmal erst im Fe-
bruar - der hat nur 28 Tage ... Wenn ich
in dieser Zeit auf ein gutes Glas Wein
zum Essen verzichte, verliere ich pro
Woche etwa ein Kilogramm - ohne
dass ich sonst auf etwas verzichte.
Sonja Dinner: Ich faste oft im Frithling,
nicht aus spirituellen oder religiosen
Grinden. Aber es ist interessant, was
mit dem Korper passiert. Man entwi-
ckelt Energie wie sonst nie. In solchen
Phasen habe ich oft neue Projekt lan-
ciert oder Firmen gegriindet.

Alex Capus: Ich bin katholisch erzogen.
Mein Vorteil: Ich kann stindigen und
dann beichten. Dann ist alles gut.
Werner De Schepper: Ich faste ganz tra-
ditionell: von Aschermittwoch bis Kar-
freitag kein Alkohol.

Pedro Lenz: Wenn das alle machen wiir-
den, hdtten wir in der Gastronomie ein
Problem (lacht). Ich trinke dann aber
auch keinen Alkohol. Und manchmal
setze ich noch einen drauf - und ver-
zichte aufs Dessert.

Daniel Hammer: Mir gehts wie Sonja.
Wenn ich ein paar Tage keinen Alkohol
trinke, habe ich viel mehr Energie. Im
Gegensatz dazu spiire ich oft nach nur
einem Glas Wein, wie viel Energie der
Alkohol absorbiert.

Heidi Wehrli: Ich mag Rotwein - und
ich mag auch gutes Essen. Wenn ich et-
was tibertreibe, muss ich am nachsten
Tag langer spazieren gehen.
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Kommen wir zur Aktualitit.
Topbanker wie Antonio Horta-Osorio
und Pierin Vincenz stehen in den
Schlagzeilen - sie irritieren durch
ihr entriicktes Verhalten.

Dinner: Dartiber bin ich erschiittert -
bei Vincenz und bei der Credit Suisse.
Mir ist es egal, wo sich die Herren
nachts herumtreiben. Aber sie diirfen es
nicht zulasten der Arbeitgeber oder der
Aktiondre tun. Es geht um die morali-
sche Verantwortung und um die Unter-
scheidung zwischen professioneller
Verpflichtung und persénlichem Ver-
gniigen. Es wire in diesem Zusammen-
hang deshalb wichtig, auch die Verwal-
tungsrate in die Pflicht zu nehmen.
Vincenzist aber noch nicht verurteilt.
Dinner: Flir mich ist das nicht nur eine
juristische Frage, sondern auch eine
moralische. Manche Topmanager leben
tatsiachlich in einer Parallelwelt.
Capus: Es ist eine Frage der personli-
chen Moral. Ich wickle meine finanzi-
ellen Angelegenheiten {iber die hiesige
Baloise Bank Soba ab —und kenne mei-
nen Berater personlich. Ich will nicht
genau wissen, was er in der Nacht tut.
Aber ich mochte nicht, dass er sich
nach der Arbeit im Rotlichtmilieu rum-
treibt. Blicke ich auf besagte Fille, sehe
ich eine Welt ohne moralische Werte
und ohne soziale Kontrolle.

Lenz: Den Fall Vincenz muss man auch
im grosseren Zusammenhang betrach-
ten. 2008 rettete der Bund die UBS. Da-
mals sagte man: Das ist diese Finanz-
kaste mit den unmoralischen Finanz-
jongleuren. Dann kam der nette und
bodenstindige Biindner Pierin Vincenz.
Er befriedigte sozusagen das Verlangen
nach dem anstindigen Banker - und
wurde von den Medien hochgejubelt. So
gesehen spiegelt die Wut der Medien auf
Vincenz auch die Wut auf sich selber.
Parmelin: Herr Vincenz steht jetzt vor
Gericht. Man muss warten, welches
Urteil geféllt wird. Aber grundsétzlich
sehe ich ein Vertrauensproblem. Viele
Leute sind enttduscht. Topmanager ha-
ben automatisch eine Vorbildfunktion
- wie auch wir im Bundesrat. Nehmen
wir das einfache Beispiel Corona-Mass-
nahmen. Es ist ganz wichtig, dass wir

Dolores Linggi vom
«Fliigelrad» kon-
trolliert das Covid-
Zertifikat von Bun-
desrat Parmelin.

Unten:

«lch kann siindigen
und dann beichten.
Dann ist alles gut.»
Schriftsteller Capus
tiber den Vorteil
seiner katholischen
Erziehung.

als Vorbilder die Masken dort tragen,
wo es verlangt wird. Aber wie schnell
passiert ein Fehler, weil man nicht
daran denkt. Das ist menschlich.
Dinner: Wir machen alle Fehler. Man
soll nicht katholischer sein als der
Papst. Aber es gibt einen Zusammen-
hang zwischen Unverbindlichkeit und
Unanstandigkeit. Viele Topmanager in
Grosskonzernen verhalten sich unver-
bindlich und fiihlen sich nicht genii-
gend in der Pflicht. Gefragt wire mehr
Unternehmertum. Ein Unternehmer,
der das Geschift dereinst seinen Kin-
dern tibergeben wird, verhilt sich an-
ders. Herr Bundesrat, miisste man sol-
che Verantwortungslosigkeit nicht ge-
setzlich bekampfen?

Parmelin: Das ist ein zweischneidiges
Schwert. Sobald es zu Exzessen kommt,
rufen die Menschen nach Gesetzen. Sie
treffen damit aber auch jene 99 Pro-

«Es ist ganz wichtig, dass wir als

Vorbilder die Masken dort tragen,
wo es verlangt wird»

GUY PARMELIN

zent, die sich an die Regeln halten.
Auch Politiker mussten sich schon der
Justiz stellen. Gesetze allein kénnen
solches Verhalten aber nicht verhin-
dern. Wenn jemand etwas Unkorrektes
machen will, findet er wohl stets einen
Weg dazu.

Lenz: Ich denke auch nicht, dass man
dies mit Gesetzen l6sen kann. Nehmen
wir Brady Dougan. Er war jahrelang
Chef der Credit Suisse und hat weder
Deutsch noch Franzosisch gelernt. Er
interessierte sich nur fiir die Bank, aber
nicht fir die Schweiz. Das geht nicht.
Von jedem Asylsuchenden verlangen
wir ja auch, dass er sich integriert.
Capus: Aber die Credit Suisse fiihrt ihre
Sitzungen auf Englisch durch ...

Lenz: Als ich vor zehn Jahren nach Ol-
ten kam, erkundigte ich mich zuerst,
wer der Backer und wer der Metzger ist.
Integration geschieht im Kleinen.

Parmelin (schmunzelt): Fur mich ist der
Bécker der wichtigste. Ernsthaft! Beim
Bund ist es klar geregelt: Sie miissen fiir
eine Kaderstelle mindestens zwei
Amtssprachen beherrschen. Und eine
dritte Landessprache ist erwiinscht.
Apropos Betriigen und Schummeln:
Wie war das eigentlich mit der Ab-
wicklung der Covid-Kredite in der
Pandemie. Waren die Antrag stellen-
den Unternehmer wirklich ehrlich?
Parmelin: Ja, fast alle.

Die Bauern auch? Oder waren die
gar nicht betroffen?

Parmelin: Die standen bei den Krediten
nicht im Fokus. Sie sind anders ehrlich
(alle lachen).

Capus: Das nennt man wohl alternative
Ehrlichkeit ...

Parmelin: Nein, Spass beiseite. Blickt
man in die Biicher und Steuerausweise,
sieht man schnell, wenn etwas nicht

Die Nahe
zu Ziirich ist
ein Vorteil

Die Region Aargau-Solothurn
Uberzeugt mit positiven
Wachstumsperspektiven und
urbanen Strukturen mitten in
der Schweiz.

Die Okonomen Katharina Hofer und
Claudio Saputelli sind die Autoren des
UBS-Wettbewerbsindikators.

Der Kanton Aargau weist dank seiner
geografischen Lage zwischen den
beiden Grosszentren Zirich und Basel
ein Uberdurchschnittlich grosses
Einzugsgebiet sowie einen guten
Zugang zu wichtiger Infrastruktur
auf. Zudem tragen wachstumsstarke
Branchen und eine diversifizierte
Wirtschaft dazu bei, dass der Kanton
Uber eine relativ hohe langfristige
Wettbewerbsfahigkeit verfligt.

Auch auf regionaler Ebene besteht
ein grosser Zusammenhang zwischen
der Nahe zur Metropolregion Ziirich
und zu den relativen Wachstums-
aussichten. So gehdren Baden und
Mutschellen zu den landesweit wirt-
schaftlich starksten Regionen. Aber
auch das an Basel grenzende Fricktal
punktet mit seiner Innovationskraft
und die Region des Hauptorts Aarau-
Olten mit ihren urbanen Strukturen.
Am wenigsten wettbewerbsfahig
zeigt sich der Aargau im kantonalen
Vergleich bezliglich Kostenumfeld.
Zum einen werden Uberdurchschnitt-
lich hohe Lohne gezahlt - dies auch
aufgrund der starken Wirtschafts-
struktur. Zum anderen liegen die
Unternehmenssteuern klar Giber dem
Schweizer Mittelwert. Hier hat die
Politik einen Hebel in der Hand,

die ohnehin hohe Wettbewerbskraft
weiter zu festigen.

SCHWEIZER ILLUSTRIERTE 39




Gelebte
Solidaritat

’ Sonja Dinner

= Uber ihre Stif-
@ tung DEAR
Foundation-So-
lidarité Suisse.

Frau Dinner, wie helfen Sie?

Die Stiftung DEAR Foundation-Soli-
darité Suisse ist unsere Antwort auf die
Pandemie. Sie wurde im Lockdown-
Sommer 2020 gegriindet. Im Gegensatz
zur bestehenden Schwesterstiftung
The DEAR Foundation, die seit 2006
weltweit tatig ist, leistet DEAR Foun-
dation-Solidarité Suisse ausschliesslich
in der Schweiz Hilfe.

Wen unterstiitzen Sie?

Privatpersonen, Einzelunternehmen
und KMU, die als Folge der Corona-
pandemie in wirtschaftliche Not geraten
sind. Dabei wird eng mit erfahrenen
Vermittlern (z. B. Verbande, etablierte
Institutionen und Organisationen mit
Erfolgsnachweis) zusammengearbeitet.
Wir handeln komplementar zur staatli-
chen Unterstlitzung, schliessen Liicken
und reichen die Hand zur Selbsthilfe.
Sind Spenden bei lhnen in guten
Hénden?

Ja!l DEAR Foundation-Solidarité Suisse
profitiert von der langjéhrigen Erfahrung
der Schwesterstiftung The DEAR Foun-
dation, welche auch alle administrativen
Kosten aus ihrem privaten Vermdgen
tragt. So kommen Spenden an die
DEAR Foundation-Solidarité Suisse zu
100 Prozent bei den Betroffenen an.
Warum brauchen diese unsere
Solidaritat?

Corona hat die Armut in der Schweiz
verstarkt und Existenzen erschiittert.
Dort, wo die staatliche Unterstiitzung
aufhdrt, fangen wir an. Wir setzen

uns ein flir die Verlierer der Pandemie
und helfen bei der Riickkehr in die
Normalitét.

Unterstiitzen Sie mit Ihrer Spende nachhaltige
Projekte: www.dearsolidaritesuisse.ch

DEAR FOUNDATION
SOLIDARITE SUISSE

40 SCHWEIZER ILLUSTRIERTE

stimmt. Wenn einer 400 000 Franken
Umsatz ausweist —aber Mehrwertsteu-
ern nur fiir 200000 Franken bezahlt,
stimmt etwas nicht.

Capus: Ich mochte hier aber etwas Posi-
tives sagen: Die Pandemie hat gezeigt,
dassunser Land sehr gut organisiert ist.
Ich betreibe in Olten eine Bar — und die
musste wahrend des Lockdowns von ei-
nem Tag auf den anderen schliessen.
Wir brauchten Unterstiitzung — und er-
hielten sie unkompliziert und schnell.
So konnten wir die Lohne unseres Per-
sonals immer piinktlich zahlen.

Lenz: Mir tun die Jazzmusiker leid, die
bei friheren Konzerten das Couvert
einfach einsteckten und die Honorare
nicht versteuerten. Ich konnte meine
Saldre immer ausweisen — und so er-
hielt ich bei abgesagten Veranstaltun-
gen von der Ausgleichskasse 80 Pro-
zent der entgangenen Einnahmen.
Capus: Bestraft wurden vor allem die
Steuerbetriiger. Aber ein Unternehmen
misste doch Reserven haben, um auch
bei schlechtem Wirtschaftsgang zwei
Jahre iiberleben zu kénnen.

Dinner: Das waren die «alten» Unter-
nehmerregeln. In der Pandemie verla-
gerte sich viel zum Online-Business:
Hier wurden neue Arbeitspldtze gene-
riert und grossere Gewinne erzielt. Im
Gegensatz dazu gabsein Ladelisterben.
Aber wollen wir wirklich alles online
bestellen? Ich bestelle aus Prinzip nicht
online, sondern gehe in der Stadt ein-
kaufen. Neben den grossen Verschie-
bungen sehen wir Branchen, die massiv
leiden: Schausteller, Fitnesszentren,
Gastronomie.

Wehrli: Ich habe erlebt, dass viele ihren
Beruf nicht mehr ausiiben wollten. Sie
hatten zu viel Stress und erhielten zu
wenig Anerkennung. Da war oft eine
Standortbestimmung gefragt. Die Pan-
demie war der Ausloser dafiir, dass man
in der Familie wieder diskutiert. Das
hat viel ausgel6st. Die Menschen stell-
ten die Frage, was sie mit ihren letzten
20 Jahren im Arbeitsprozess machen
wollten. Viele aus der IT, der Gastrono-
mie aber auch aus der Pflege wollen
sich neu orientieren.

Hammer: Wir in unserem kleinen Archi-
tekturbiiro waren von der Krise rein
O6konomisch kaum betroffen. Wir hat-
ten weniger Gewinn, aber noch nie so

«Manche

Topmanager |

leben tatsach-
lich in einer
Parallelwelt»

SONJA DINNER

K

viele Auftrage wie 2021. Viele Leute wa-
ren mehr zu Hause und wollten pl6tz-
lich das Bad oder ihre Kiiche renovieren.
Herr Parmelin, ich habe mich als Biirger
immer sehr gut gefithrt geftihlt. Ich
danke Thnen. Die Schweiz hat die Krise
besser gemeistert als andere Lander.
Lenz: Ich kann fir mich als Bithnen-
kiinstler sprechen. Ich besass viele
Anfragen fur digitale Lesungen. Aber
das funktioniert bei mir nicht. Im muss
die Reaktion des Publikums spiiren —
ohne Filter und ohne Maske. Ich kann
schliesslich mit meiner Frau auch
nicht via Bildschirm zartlich sein. (Alle
lachen.)

Parmelin: Kommt dazu, dass Home-
office auch negative Auswirkungen ha-
ben kann, zum Beispiel fir die Gastro-

nomie. Am Mittag bleiben viele Res-
taurants halb leer.

Capus: Wenn ich hier durch die Klein-
stadt laufe, sehe ich die Menschen,
denen es schon vorher schlecht
ging. Sie sind nun noch drmer dran.
Die Schere zwischen Arm und Reich

Philanthropin und
Bundesrat. Sonja
Dinner gibt nach
dem Stammtisch
ihren Spendenauf-
ruf an Parmelin.
«Das darf ich
doch?»

Links unten:
Erwachsenenbild-
nerin Heidi Wehrli
hilft Menschen

in der Pandemie,
sich beruflich neu
zu orientieren.

geht weiter auf. Herr Parmelin, als
ich zum letzten Mal nachgeschaut
habe, betrug Thr Lohn 454581 Fran-
ken. Friher war ein Bundesrats-
lohn der Massstab fiir ein Topsalar in
der Privatwirtschaft. Das sollte wieder
so sein.

Dinner: Ich bin mit Capus vollig einver-
standen. Es sollte nicht sein, dass Top-
manager grenzenlos verdienen, wenn
bei der Putzfrau gespart wird.

Capus: Und wenns schlecht geht, rufen
Unternehmen nach staatlicher Hilfe.
Dinner: Ich hitte ein schlechtes Gewis-
sen, wenn ich wegen mangelnder Leis-
tung entlassen und noch einen Bonus
obendrauf bekommen wiirde. Ich spre-
che da zum Beispiel den fritheren CS-
Chef Tidjane Thiam an. Er hat den Akti-
enwert des Unternehmens in vier Jahren
und sieben Monaten faktisch halbiert -
und kassierte fiirstliche Boni. Das geht
nicht. Ich bin absolut nicht links ge-
strickt. Aber etwas Anstand oder Rollen-
verstdndnis waren angebracht.
Parmelin: Ich kann Thre Haltung verste-
hen. Auf Bundesebene haben wir gewisse
Lohne plafoniert. In der Privatwirtschaft
sind es aber die Aktionére, die in der Ver-
antwortung stehen. Sonst brduchte es
Gesetzesanderungen. Ich habe mich im-
mer gefragt, weshalb die Hauptaktionire
solche Entwicklungen zulassen.

Foto Olivia Pulver

JETZT ANMELDEN!

Mit dem Schi

am SI-Stam

Die Schweizer lllustrierte gibt ihren Leserinnen und Lesern
Gelegenheit, mit spannenden Persdnlichkeiten zusam-
menzutreffen und mit ihnen zu diskutieren. Und zwar in
der ganzen Schweiz! Am Freitagvormittag, 11. Februar,

macht der SI-Stammtisch im Gourmet-Restaurant Alpen-

blick in Wilderswil im Berner Oberland Halt. Freuen Sie

sich auf eine Diskussion Uber Wirtschaftsthemen und an-
dere Aktualitaten unter anderem mit Schwingerkdnig Mat-
thias Glarner, Jungunternehmerin Léa Miggiano (Carvolu-

tion) und UBS-Regionaldirektor Adrian Verdun. Unter-
stlitzt wird die Aktion von der UBS und Solidarité Suisse.
Teilnehmen kénnen Personen mit einem 2G-Covid-Zer-
tifikat (geimpft oder genesen).

Und so sind Sie am 11. Februar vormittags im Restaurant
Alpenblick in Wilderswil BE dabei:

Melden Sie sich bis 3. Februar an. Zwei Platze sind frei.
www.schweizer-illustrierte.ch/stammtisch-wilderswil




Herr Bundesrat, verdienen Sie genug?
Parmelin: Ich kandidierte nicht wegen
des Geldes fiir den Bundesrat. Am 1. Ja-
nuar 2016 trat ich mein Amt an. Nach
15 Tagen kontrollierte ich mein Bank-
konto - und erschrak: Weshalb hatte
ich plotzlich so viel Geld? Dann er-
klarte man mir, dass die Bundesrite
jeweils drei Monatslohne zusammen
ausbezahlt kriegen - viermal im Jahr.
Dinner: Eigentlich sind Sie fir Thren
Arbeitsaufwand ja unterbezahlt.
Parmelin (lacht): Ich bin ja freiwillig im
Bundesrat. Niemand zwingt mich.
Lenz: Miissen wir also nicht Mitleid mit
Thnen haben?

Parmelin: O nein. Uberhaupt nicht. Zu
Beginn meiner Bundesratszeit sagte ich
meiner Frau: Ich habe eine gute und
eine schlechte Nachricht. Die gute ist:
Wir sind nun reich. Die schlechte: Wir
bezahlen nun sehr viele Steuern.
Hammer: Herr Parmelin, gibt es in Ih-
rem Leben eigentlich freie Abende?
Parmelin (lacht): Ja, zum Beispiel heute!
Apropos Europa. Am Wochenende
meldeten sich die drei Prasidenten
vom ETH-Rat, von Science Industries
und der Schweizer Universititen mit
einem Appell an den Bundesrat, weil
Schweizer Topforscher nicht mehr
internationale europdische Projekte
leiten diirfen. Verlieren wir mit dem
Ausschluss des EU-Forschungspro-
gramms Horizon den Anschluss?
Parmelin: Wir haben immer klar be-
tont, dass wir bei Horizon dabei sein
wollen. Wir sind fiir Verhandlungen
mit der EU bereit. Dafiir braucht es aber
zwei. Wenn diese Blockade wirklich
bleibt, wird es schwierig. Deshalb fiih-
ren wir beispielsweise Gesprache mit
den USA, Israel oder Grossbritannien,
um andere Losungen und Partner zu
finden. Zudem sind seit Oktober Uber-
gangsmassnahmen fiir die Forschen-
den bereit. Das alles aber wird Horizon
nichtersetzen, deshalb suchen wir wei-
tere Alternativen.

Capus: Was ganz anderes interessiert
mich noch - ich hitte fiir meine Bar
gern Thren Rat flir einen schonen
Waadtlander Weisswein. Kennen Sie
einen Geheimtipp?

Parmelin: Kommen Sie nach der Pande-
mie mit Herrn De Schepper in Bursins
vorbei — dann gehen wir Malakoff es-
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unterschreibt dTiSéhtuEh -
des SI-Stammtisches.

sen. Das ist eine Spezialitdt, die — so er-
zahlt man - Schweizer S6ldner beim
russischen Fort Malakoff auf der Krim
gegessen haben. Bei dieser Gelegenheit
konnen wir gern auch Weisswein de-
gustieren.

Hammer: Ich wiirde mich gern an-
schliessen ...

Wehrli: ... und ich wiinsche mir, Herr
Parmelin, dass Sie in Bern priifen, wie
man die Rentner verstiarkt unterstiitzen
konnte. Viele dltere Menschen leben
unter dem Existenzminimum und miis-
sen bei ihren Kindern einziehen. Das
darf doch eigentlich nicht sein.
Dinner: Wenn ich die Geschiftsab-
schliisse von diversen Fonds, zum Bei-
spiel im Bereich Finanz oder Pharma,
anschaue, mochte ich zu mehr Solida-
ritdt aufrufen. Ich appelliere an alle zu
helfen. Viele Menschen, die in einer ge-
sicherten Situation leben, haben reali-

* Frohliche Runde vor.dem '«Fli]gelréd»

am Bahnhof Olten. Guy Parmelin:
«Das ist mein freier Abend.»

«Auch ein armer
Kiinstler hat
Freude, wenn er
etwas spenden
kann»

PEDRO LENZ

siert, dass es etwas vom Schonsten ist,
mit Menschen, die von der Pandemie
hart betroffen sind, zu teilen — umso
mehr als die Solidaritit fiir den sozia-
len Frieden in der Schweiz von gross-
ter Bedeutung ist. Wir wenden uns des-
halb an alle Menschen, die ihre Solida-
ritdt mit einer Spende nach individuel-
len Moglichkeiten ausdriicken. So wol-
len wir in der Schweiz eine Solidaritats-
bewegung schaffen, wie sie das Land
seit 70 Jahren nicht mehr gesehen hat.
Lenz: Das ist ein schoner Gedanke.
Auch ein armer Kiinstler hat Freude,
wenn er etwas spenden kann.
Parmelin: Ich mochte mich ganz herz-
lich fiir die Einladung zu dieser Runde
bedanken. Es ist immer hochinteres-
sant, den Direktkontakt mit der Bevol-
kerung zu pflegen. Wir sitzen in Bern
manchmal wie in einem Elfenbein-
turm. m

@® PUBLIREPORTAGE - SERVICELEISTUNGEN DER ROTPUNKT APOTHEKEN

LEIDEN SIE
UNTER HAUT-
PROBLEMEN?

m Beim Haut-Check konnen

Sie leichte bis schwere
Hautaffektionen, wie etwa
Ausschldge, Rotungen oder
Akne von erfahrenen Apothekern und
Apothekerinnen beurteilen lassen. So
konnen wir lhre Hautbeschwerden pro-
fessionell einordnen und lhnen die pas-
sende Therapie empfehlen.

Die trockene Heizungsluft macht der
Haut besonders im Winter zu schaffen.
Hohe Schwankungen zwischen der In-
nen- und Aussentemperatur trocknen
die Haut zusatzlich aus. Die haufige An-
wendung von Desinfektionsmitteln stra-
paziert vor allem die Hande. So auch bei
Marcel, der seit einigen Tagen unter ei-
nem juckenden Ekzem an seinen Handen
leidet. Irgendwann wird ihm der standige
Juckreiz zu viel und er eilt in die nachste
Rotpunkt Apotheke. Dort schildert er
seine Situation und eine Apothekerin be-
gutachtet den Ausschlag. Im Anschluss
empfiehlt sie ihm die Anwendung einer
juckreizstillenden Creme, wie etwa Xera-
Calm (Avene). Er erhdlt zudem Tipps zur
Vorbeugung weiterer Hautprobleme. Bei
der Nachkontrolle nach einigen Tagen ist
der Juckreiz ganzlich und das Ekzem fast
vollstandig verschwunden.

Wie funktioniert der Haut-Check?

Zuerst ermittelt die behandelnde Fach-
person durch spezifische Fragen, wie
lange die Symptome des Kunden bereits
andauern und wo sie Uberall auftreten.
Der Apotheker oder die Apothekerin be-
urteiltdie Situationanhand derBefragung
und einer Blickdiagnose. Dabei wird auch
gepruft, ob es sich um einen dermato-
logischen Notfall oder Ernstfall handelt.
Falls der Apotheker oder die Apotheke-
rin eine Zweitmeinung einholen mdéchte,
keine Verdachtsdiagnose stellen kann
oder auf Kundenwunsch, kann die Haut-
affektion zusatzlich telemedizinisch

Apothekerin Simone Hofmann
St. Gallus Rotpunkt Apotheke,
Basel

durch OnlineDoctor beurteilt werden.
In weniger als 48 Stunden erhalten Sie
eine fachkundige Einschatzung durch
einen Dermatologen oder ejfie Dermato-
login. Diese wird lhnen in der Apotheke
erlautert und die allenfalls noétige Medi-
kation gleich mit abgegeben. Handelt es
sich um einen dermatologischen Notfall,
unterstiitzt Sie der Apotheker oder die
Apothekerin bei der Konsultation eines
Dermatologen oder einer Dermatologin.
Nach der Verdachtsdiagnose und der Er-
lduterung der Medikation, wird ein Folge-
termin vereinbart. Die Zweitkonsultation
kann je nach Situation telefonisch oder
vor Ort vorgenommen werden. Bei dieser
wird beurteilt, ob die empfohlene The-
rapie angeschlagen hat oder ob weitere
Schritte notwendig sind.

Wieso zum Haut-Check in die
Ropunkt Apotheke?

« DerHaut-Checkist mitoderohne
i Terminvereinbarung méglich.
« Der Apotheker oder die Apothe-
kerin gibt lhnen eine situations-
gerechte  Therapieempfehlung
und bietet lhnen Zugang zur
bestmoglichen und wenn nétig
maximalen Medikation.
Sie erhalten eine schnelle, kosten-
glnstige und diskrete Behand-
lung im separaten Sprechzimmer. |
i7E: ] Buchen Sie hier !
; -?."f lhren Termin: :
_' www.rotpunkt-apotheken.ch/
e serviceleistungen/haut-check

%= ROTPUNKT
® APOTHEKE
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